
ランがやっぱ好きやねん！ 大阪フルリレーマラソン大会に参加して

                     西日本支部 中村(洋)（工化２期）

２月２３日ランナー憧れのヤンマースタジアム長居で”大阪フルリレーマラソン大会”が
開催され、“ランの会”のメンバーも参加しました。

朝から小雨でしたが円陣を組み“雨の中～、走るランナーにファイト！ファイト！”と

エールで鼓舞しました。

レースは第 1 走者が 2.6Km 第 2 走者以降は 3.3Ｋｍ/人でタスキを繋ぎ１３周します。

メンバーは”ランの会”の野坂さん、嶋田支部長、平島顧問、中村(洋)の４名と女性３名を

含む５名が助っ人として加わり９名でチームを結成しました。

１０時スタートで第 1 走者の助っ人岡野さんが疾走し次の走者の野坂さんに繋ぎます。  
この２名がその後も快走を見せ我々は老骨に鞭打って走ったが遅れ分を２名が取り戻すと

言う展開が繰り返されました。女性陣も力一杯走りましたが最終的に記録は 3 時間 53 分

18 秒で、男女混成の部で１１４チーム中９８位でした。

この大会の粋な計らいはゴール手前から仲間と揃って笑顔でゴールできることです。

小雨の中何より走った後が超爽快でした。ランはやっぱ好きやねん！

走り終わったあとは有志で天王寺の”あぶりや”に移動し反省会。焼肉を堪能しました。

今日一日、お疲れ様でした。

                      

スタジアム内で仲間と共に             笑顔でゴール

                                       


